
Tłuczań 1 1 czerwca 2025

   Nasz aszram rozkwita 
     „Miej jasność- aszram to nie tylko ziemia, to nie 

tylko budynek”.  1

„Ten aszram jest piękną ofiarą dla śri Gurudevy (…). Niech to miejsce będzie przepięknym 
miejscem. Miejscem modlitwy, medytacji, miłości, służenia. (…) Niech to miejsce świeci miłością 
pokojem, harmonią, dobrocią i współodczuwaniem nie tylko w nas, ale też dla całego świata”.   2

	 Mija dziś równo 9 miesięcy od 1. września 2024 r. - ostatniego dnia programu, podczas 
którego w Tłuczani wspólnie z Mistrzami i Nauczycielami otworzyliśmy drzwi polskiego aszramu, 
Centrum Kriya Yogi. Tyle zwykle trwa ciąża, po której rodzi się Dziecko. Dziś jest Dzień Dziecka. 


 z wykładu Mistrza w Polsce, 31-08-2024 : https://www.youtube.com/live/w0VZwbO4EjA?si=hyZtaqQnNS_hPQhv1

 Tamże.2
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	 9 miesięcy trudu przemieniło tę 
przestrzeń, przemieniło nas. Ogród tętni życiem 
wielu gatunków roślin cieszących oko i duszę 
oraz dających zdrowe, dobre pożywienie 
ludziom i zwierzętom. Wyburzyliśmy zbędne 
obiekty, a w budynku dokonaliśmy przebudowy 
pomieszczeń, zmodernizowaliśmy łazienkę i większość pomieszczeń parteru. Znakomitą część 
tych prac wykonaliśmy naszymi - kriyavan- rękami podczas wspólnych sew; dzięki temu 

mogliśmy się lepiej poznać, zrozumieć, zjednoczyć. 


	 Kiedy na świat przychodzi dziecko, z radością i 
nadzieją dostrzegamy istniejący w nim ogromny 
potencjał, chcemy stworzyć dlań najlepsze, sprzyjające 
rozwojowi warunki, przychylić mu nieba. Niech tak 
będzie z naszym aszramem, naszym CENTRUM KRIYA 
YOGI, pomóżmy mu się rozwinąć, byśmy mogli w nim,  
z nim wzrastać i tego nieba doświadczać. 


	 Sporo już się zadziało, ale praca się nie kończy. 
Potrzeby wciąż są ogromne, a skromne środki nie 
pozwalają na ich pełną realizację. Dlatego prosimy 
Was dziś o wsparcie: 

• finansowe: na podane w stopce biuletynu konto 
( tytułem: darowizna na Centrum Kriya Yogi w Polsce; 
ogród )


• fizyczne- poprzez zaangażowanie w różne formy wspólnych działań na terenie Centrum,


• rzeczowe - w formie zakupu konkretnych dóbr ( jeśli chcesz nas wspomóc w tej formie, 
skontaktuj się z Ewą : nr tel. 537 090 983, Krysią: nr tel. 791 234 577): 


- narzędzi ogrodniczych: widły amerykańskie, rotatory, motyczki,
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- podpór metalowych pod róże,


- stoliczka ogrodowego, by odpocząć przy nim i napić się wody ( ławeczkę już mamy),


- 6 orzechów laskowych, krzewów owocowych, czereśni w donicach, głogu, jabłoni, 
mieszanych drzewek owocowych typu: śliwomorela,


	 Pamiętajcie, włożony przez nas 
wysiłek w modernizację budynku i 
uprawę ogrodu już przełożył się na 
funkcjonowanie aszramu jako miejsca 
rozwoju duchowego wielu ludzi, 
pozwolił na organizację licznych 
spotkań medytacyjnych, pudż, 
programów odosobnieniowych i 
inicjacyjnych, sprawił, że ta przestrzeń 
- jak pragnął tego Guruji- zaczyna 
„świecić miłością pokojem, harmonią, 
dobrocią i współodczuwaniem”. 
Podtrzymujmy, rozpalajmy to światło, 
niech płonie w nas, w aszramie. 
Zwłaszcza, że w sierpniu czeka nas 
kolejny wielki program i spotkanie z 
Mistrzem. Już nie w hotelu, ale właśnie 

w naszej świątyni. 
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